
Woche vom 01.07. – 05.07.2024 
 
Montag 08.00 – 09.30 Uhr Deutsch - Trainingskurs 
 09.45 – 11.15 Uhr Deutsch für Aussiedler/innen und Migranten/innen 
 11.30 – 13.00 Uhr AG Computer für Aussiedler/innen und Migranten/innen 
 
Dienstag 08.30 – 10.00 Uhr Französisch für alle Sprachinteressierten 
 10.15 – 11.45 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 13.30 – 15.00 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 
Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr Nachbarschaftshilfe Nähen 
 
Donnerstag 08.30 – 11.30 Uhr individuelle Computernutzung 
 10.00 – 12.00 Uhr AG Quilten (spezielle Nähtechniken) 
 10.00 – 11.00 Uhr Gymnastik (Haus „Kraftwerk“ e.V., Kaßbergstraße 36, großer Saal) 
 
Freitag 08.30 – 11.30 Uhr Ausflüge in die digitale Welt IT-Beratung mit Jörg Lorenz 
 
Woche vom 08.07. – 12.07.2024 
 
Montag 08.00 – 09.30 Uhr Deutsch – Trainingskurs 

09.00 – 10.30 Uhr Anleitungssitzung der ehrenamtlichen Mitarbeiter/innen 
  im Bürgerzentrum 
 
 09.00 – 12.00 Uhr Rentenberatung mit Steffen Haupt (mit Anmeldung) 
  (anfallende Kosten nach Vereinbarung) 
 09.45 – 11.15 Uhr Deutsch für Aussiedler/innen und Migranten/innen 
 11.30 – 13.00 Uhr AG Computer für Aussiedler/innen und Migranten/innen 
 
Dienstag 08.30 – 10.00 Uhr Französisch für alle Sprachinteressierten 
 10.15 – 11.45 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 13.00 – 14.30 Uhr Redaktionssitzung zur Stadtteilzeitung „KaSch“ 
 13.30 – 15.00 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 15.00 – 17.00 Uhr Empowerment for You! Part ll (mit academy isc e.V.) 
 
Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr Nachbarschaftshilfe Nähen 
 
Donnerstag 08.30 – 11.30 Uhr individuelle Computernutzung 
 10.00 – 11.00 Uhr Gymnastik (Haus „Kraftwerk“ e.V., Kaßbergstraße 36, großer Saal) 
 12.15 – 15.30 Uhr Skatnachmittag für Männer 
 
Freitag 08.30 – 11.30 Uhr Ausflüge in die digitale Welt IT-Beratung mit Jörg Lorenz 
 
Woche vom 15.07. – 19.07.2024 
 
Montag 09.00 – 12.00 Uhr Rentenberatung mit Steffen Haupt (mit Anmeldung) 
  (anfallende Kosten nach Vereinbarung) 
  
Dienstag 08.30 – 10.00 Uhr Französisch für alle Sprachinteressierten 
 10.15 – 11.45 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 13.30 – 15.00 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 
Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr Nachbarschaftshilfe Nähen 
 
Donnerstag 08.30 – 11.30 Uhr individuelle Computernutzung 
 10.00 – 11.00 Uhr Gymnastik (Haus „Kraftwerk“ e.V., Kaßbergstraße 36, großer Saal) 
 
Freitag 08.30 – 11.30 Uhr Ausflüge in die digitale Welt IT-Beratung mit Jörg Lorenz 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Woche vom 22.07. – 26.07.2024 
 
Dienstag 08.30 – 10.00 Uhr Französisch für alle Sprachinteressierten 
 09.00 – 13.30 Uhr kostenlose Rechtsberatung mit Anwältin Diana Henning 
  (mit Anmeldung) 
 10.15 – 11.45 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 13.30 – 15.00 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 
Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr Nachbarschaftshilfe Nähen 
 
Donnerstag 08.30 – 11.30 Uhr individuelle Computernutzung 
 10.00 – 11.00 Uhr Gymnastik (Haus „Kraftwerk“ e.V., Kaßbergstraße 36, großer Saal) 
 14.00 – 16.00 Uhr Rentenberatung mit Steffen Haupt (mit Anmeldung) 
  (anfallende Kosten nach Vereinbarung) 
 
Freitag 08.30 – 11.30 Uhr Ausflüge in die digitale Welt IT-Beratung mit Jörg Lorenz 
 
Woche vom 29.07. – 31.07.2024 
 
Dienstag 08.30 – 10.00 Uhr Französisch für alle Sprachinteressierten 
 10.15 – 11.45 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 13.30 – 15.00 Uhr Englisch für alle Sprachinteressierten 
 15.00 – 17.00 Uhr Empowerment for You! Part ll (mit academy isc e.V.) 
 
Mittwoch 09.00 – 12.00 Uhr Nachbarschaftshilfe Nähen 
 10.00 – 12.00 Uhr AG Geschichte 
 14.00 – 16.00 Uhr Geselliger Spielenachmittag für alle 

 
 

Näheres zu erfragen im Bürgerzentrum Tel.: 0371/ 33 50 520 
 
 

Neue Teilnehmer sind bei allen Angeboten und Kursen herzlich willkommen. 
 
 

Bei einigen Veranstaltungen ist ein geringer Unkostenbeitrag zu entrichten. 


